
« Vas-y ! – Komm ! »
Liebe Schülerin, lieber Schüler

Es freut uns, dass du dich für den Schüler-Austausch «Vas-y!Komm!» eingeschrieben hast. Dieser
ermöglicht dir, im französischsprachigen Wallis einzutauchen und mit sehr vielen Eindrücken und reich
an Erfahrungen nach Hause zurückzukehren. Damit der Austausch ein Erfolg wird, hilft dir die folgende
Checkliste:

Was ich für den Austausch wissen muss:

Name des Austauschpartners/ der Austauschpartnerin   _______________________________

Aufenthalt im Kanton Wallis:     vom _____________________    bis_____________________

Aufenthalt im Kanton Schwyz:   vom _____________________    bis_____________________

Was ich vor dem 1. Treffen erledigen muss:

   Ich habe mit meinem Austauschpartner/meiner Austauschpartnerin Kontakt aufgenommen (z.B.
Mail, WhatsApp, SMS).

   Ich habe eine Mail/SMS von meinem Austauschpartner/ meiner Austauschpartnerin erhalten.
   Meine Eltern hatten Kontakt mit den Walliser Eltern.
   Die Austauschdaten wurden von beiden Familien bestätigt.
  Ich habe meine Französischlehrperson informiert, wann die Austauschwochen stattfinden.
  Meine Schulleitung/ meine Französischlehrperson ist mit den Austauschdaten einverstanden.

Vor der Ankunft des Austauschpartners/ der Austauschpartnerin bei mir:

   Falls ich meinen Partner/ meine Partnerin z.B. in einen Sportclub mitnehme, habe ich mein Trainer/
meine Trainerin informiert.

   Ich habe meinen Partner/ meine Partnerin informiert, welches Material er/sie mitnehmen muss.
  Ich habe mir überlegt, was ich während der Austauschwoche mit dem Partner/ der Partnerin machen

möchte.
 Ich weiss, wann und um welche Zeit der Partner/ die Partnerin bei mir eintreffen wird.
 Ich weiss, ob mein Partner/ meine Partnerin eine Allergie hat oder etwas gar nicht gerne isst.

Vor Beginn des Austauschs im Wallis:

   Ich habe mich über die Region meines Austauschpartners/ meiner Austauschpartnerin (z.B. im
Internet) informiert.

   Ich weiss, wie ich ins Wallis reise und habe der Gastfamilie mitgeteilt, wann ich ankomme.
   Ich habe meine PowerPoint-Präsentation über mein Dorf/meine Schule/meine Region fertig erstellt

und weiss, was ich dazu erzähle. (Du wirst sie während deines Aufenthalts im Wallis der Klasse auf
Deutsch vortragen.)

   Ich weiss, was ich alles ins Wallis mitnehmen werde.
   Ich habe allfällige Allergien, spezielle Bedürfnisse dem Partner/ der Partnerin mitgeteilt.
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   Identitätskarte  GA / Halbtax-Abo
   Krankenversicherungskarte  evtl. Kopie der Impfkarte
   Evtl. kleines Geschenk für Gastfamilie  Handy/ evtl. Laptop/Tablet/Convertible
   Wörterbuch  PowerPoint über deinen Wohnort (Stick)
   Reisetasche und kleiner Rucksack  Geld für allfällige Ausflüge, Kantine, ÖV
   Sonnenschutz/ Sonnenbrille  Regenschutz
   Sportschuhe/ Sportkleider  Pullover, T-Shirts
   Badehose/ Badekleid/ Badetuch  Schreibzeug/ Notizblock
   Hausschuhe  Toilettenartikel (Zahnbürste, Shampoo,…)
   Unterwäsche/ Socken  bequeme Schuhe
   Pyjama und/ oder Trainer  kurze/ lange Hosen
   Jacke  …

Während des Austauschs im Wallis:

Du wirst als Gast in der Familie aufgenommen und solltest dich deshalb in deren Alltag einfügen
können. Folgende Punkte helfen dir dabei:

 Offen und spontan sein
 Wertschätzung sowie Hilfsbereitschaft zeigen
 Nachfragen, wenn etwas nicht verstanden wurde
 Seine eigene Kultur und Gewohnheiten nicht als besser hervorheben und nicht alles, was in der

Gastregion anders ist, kritisieren. Dies könnte die Gastfamilie vor den Kopf stossen.

Falls es Schwierigkeiten in der Schule geben sollte, wende dich an eine Lehrperson vor Ort. Sollte es
Probleme mit der Gastfamilie geben, versuchst du, diese zuerst direkt mit der Gastfamilie zu
besprechen. Wenn das nicht funktionieren sollte, nimmst du Kontakt mit deinen Eltern und/ oder mit der
kantonalen Austauschverantwortlichen auf (juliana.hoffmann@sz.ch, 041 819 19 68).

Wir wünschen dir viele schöne Erlebnisse im Wallis!
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