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Checkliste für einen entspannten Lehrstart 
 
 

Dein Lehrstart steht bevor. Es gibt noch einige wichtige Dinge, die zu erledigen sind: 
 
 

o Arbeitszeiten 
Kennst du deine genauen Arbeitszeiten? Sind diese mit deinen Hobbys vereinbar oder musst 
du noch etwas anpassen? 

 
o Arbeitsweg  

Wie machst du deinen Weg zur Arbeit? Informiere dich über ÖV-Abos oder überprüfe dein 

Roller, dein Velo auf Strassentauglichkeit. 

 

o Arbeitskleidung 

Informiere dich über deine Arbeitskleidung. Stellt der Lehrbetrieb die Kleidung zur Verfü-

gung oder kaufst du sie selber? 

 

o Arbeitsmaterial 

Benötigst du Arbeitsmaterial? In einigen Berufen wird persönliches Material benötigt, wel-

ches du vor deinem Lehrstart besorgen musst. 

 

o Berufsschule 

Lerne den Weg in die Berufsschule kennen.  

 

o Lehrmittel 

Sprich mit deinem Lehrbetrieb ab, wer die Lehrmittel für die Berufsschule bestellt?  

 

o Laptop 

Informiere dich, ob du einen Laptop für die Berufsschule brauchst. Um welchen Typ/Marke 

handelt es sich?  

 

o Lohnkonto 

Eröffne dein eigenes Lohnkonto. 

 

o Budget erstellen 

Kläre mit deinen Eltern, was du mit deinem Lohn selber bezahlen musst (Essen, Arbeitsweg, 

Krankenkasse, Versicherungen etc.) Dazu hilft dir www.jugendbudget.ch 

http://www.jugendbudget.ch/

